Nar alla har gatt in i sasongs-depressionen och

elementen bara verkar vridas ner istallet for

upp finns det en viktig fraga som snabbt bor
besvaras. Vad ska man ha for vinterskor.




Vinter skor

I dessa snodiga och bokstavligt talat iskalla tider sa ar vinterskor
en essentiell del av den vardagliga outfiten. Varje ar sa tar vi det
stora beslutet i vilka skor som vi ska placera vara hoga
forhoppningar pa da den svenska permafrosten inte ar sarskilt

vanlig mot vara fotter. Och vilka skor som faktiskt har férméagan

att gora det ar, ar nagot vi alla undrar 6ver...
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Nar alla slutligen gatt in i sdsongs-depression
och elementen bara verkar vridas ner istallet
for upp ar det en viktig fraga som snabbt bor
besvaras. Ska man bega plagiat pa snobbiga
stockholmstjejernas Uggs eller offra sina tar
till den slaskiga sorjan som snart lar tacka
marken sa vil som korridorerna. Ska man
klampa in med halva delen av en
astronautdrakt i matsalen med Moon-boots,
eller bara den klassiska klackl6sa stovletten
som paminner mer om medelalders
pappor som vill kdnna sig lite

frascha pa vag till jobbet?



Vi maste ocksa ta upp detta akuta problem nar vi val diskutera

vinterskor; vinterskor for det manliga kénet. Vad finns det ens
for vinterskor &mnade for killar bortsett fran Timberlands som
far dig att matcha med pundare utanfor Ica eller
skogshuggarna i Norrland? Nufértiden ar det ju &ven socialt
accepterat for killar att bara uggs, men det flesta killar vill ju
sjalva inte bara det. S84, om asdyra Timberlands och”f6r
feminina” uggs inte skulle vara ett alternativ, vad finns da?
INGENTING?! Ska vi tvinga dessa stackars killar ga runt med

icke snobeskyddande sommarskor och drabbas av ett gransfall
av koldskada?

Med bl6ta tar ar det inte enkelt att vara kille i detta samhalle.
Nar vi fragade en kille ”vad for skor finns det egentligen for
killar?” svarade han besviket Inga, vi far lida.” Ar inte detta ett
problem som borde uppméarksammas?

I dagens samhalle sa finns det alltsa inte tillrackligt med
vinterskor, killarna tvingas ga barfota och de flesta tjejer ser
nést intill identiska ut med deras matchande uggs i neutrala
farger.
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VARM CHOHLAD

RECEPT: TILLAGNING

1. &\l f6vst ner kakao, socker och
2 Toh RARAQ lite av mjdlken i en mugg och
2 TSK SOCHEB blanda med en sked tills de torva

ingrediensema blandats val med

EN KOPP MIOLK, CA 3 DI mjlken.
2. fall sedan ner vestren av mjdlken
e = 7

i muggen och hall duerHill en

TOPP[ NGS kastrull, vispa p& medel-hég varme
VISPGRADDE med. en visp, se Hill att inte brinna
MARSHMALLOWS mjolken.
CHOKLADSAS 3.8ervera i en mugg och foppa med
RIVEN CHORLAD valfria foppings.

1. Vispa 2 dl vispgridde och toppa den varma
chokladen med en generds méngd.

TOPPINGO

2. Med hjélp av ett rivjarn riv valfri block choklad E"‘
ovanpa den varma chokladen. .

3. Toppa med chokladsas och marshmallows for att fa ‘
ett fint resultat!!



STJARNTECKEN

Om du lyfter blickenmot den mérka natthimlenser du dem, ja precis, stjarnorna.
Varje gang du ser pa dem blickar du bakat i tiden. Du tittar pa samma stjarnor
som dina forfader en gang gjorde, tank vad speciellt! Far stjarnor dig att kanna
nagot...? Oavsett ditt svar ar vi alla sammankopplade med dem. Vara
Stjarntecken har sitt ursprungfranAstrologin, som har fascinerat manniskor i
arhundraden. Astrologi ar ett satt att tolka hur stjarnorna och planeterna
paverkar livet for oss. Stjarntecken kan ge oss en inblick i vara personligheter
och beteendenoch avgdrs genom solens, manensoch planeternas positionnaren
person fods.

Det finns totalt 12 stjarntecken,de ar uppdelade i de fyra elementen; Vatten, Eld,
Jord, Luft)

ELD: VADUREN, LEJONET, SKYTTEN.

JORD: OXEN, JUNGFRUN, STENBOCKEN.

LUFT. TVILLINGARNA, VAGEN, VATTUMANNEN.
VATTEN. KRAFTAN, SKORPIONEN, FISKARNA

Varje stjarntecken har sina egna unika egenskaper och personlighetsdrag, men
observera att detta inte nédvandighetsvis behéver stamma exakt.
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Stenbocken=Capricorn, 22
December - 19 Januari:
ambitids, disciplinerad, stravar
efter framgang.

Oxen=Taurus, 21 April — 20
Maj: talmodig, palitlig, lskar
komfort.

22 September: analytisk,
praktisk, stravar alltid efter
perfektion.

Vattumannen=Aquarius, 20

: Tvillingarna=Gemini, 21 Maj —
: Januari — 18 Februari:

:

1

1

: Vagen=Libra, 23 September
:Juni 20: sociala, nyfikna, bra pa

I

1

1

1
1
: — 23 Oktober: diplomatisk,
oberoende, uppfinningsrik, :
alskar att vara unik. :

att anpassa sig till olika
situationer

charmig, alskar harmoni och
balans.

Skorpionen=Scorpio, 24
Oktober — 22 November:

1
1
Kraftan=Cancer, 21 Juni- 22 :
| passionerad, intensiv, har en
1
]
1
]

1
1
1 Fiskarna=Pisces, 19 Februari — :
. Juli: kanslig, lojal, alskar att ta
I
1
1

. 20 Mars: intuitiva, kansliga, har
en stark empatisk féormaga.

hand om sina nara och kéra. formaga att lasa andra

manniskor.
Vaduren=Aries, 21 Mars - 20 Lejonet=Leo, 23 Juli — 23 Skytten=Sagittarius, 23
April: Augusti: November — 21 December:

modig, energisk och dventyrlig. sjalvséker, gener6s och alskar

att vara i centrum.

aventyrlig, optimistisk, alskar
att utforska varlden.

Det ar viktigt att komma ihag att stjarntecken inte ar en absolut
sanning om din eller ndgons personlighet, men de kan ge oss en
intressant inblick och hjilpa oss att férsta varandra och oss sjialva

battre!
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F6lj var Instagram: vaxta_bladet
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